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Programm  Programma 

Grußworte 

Christine Pichler, AFI-Präsidentin 

10:00  
Uhr | 
ore 

Saluto 

Christine Pichler, Presidente IPL 

Statement 

Martha Stocker, Landesrätin für 

Gesundheit, Sport, Soziales und Arbeit 

10:10 
Uhr | 
ore 

Statement 

Martha Stocker, Assessora alla Salute, Sport, 
Politiche sociali e Lavoro 

Entlastungsfaktoren in der Südtiroler 

Arbeitswelt 

• Was sind Entlastungs- und Schutzfaktoren 
in der Arbeitswelt? 

• Über wie viel Handlungs- und zeitlichen 
Spielraum verfügen Südtirols Arbeitnehmer 
und Selbstständige? Wie sieht es mit der 
Unterstützung durch Arbeitskollegen und 
Vorgesetzte aus?  

• Wie steht Südtirol im nationalen und 
internationalen Vergleich? 

10:20  
Uhr | 
ore 

Fattori di alleggerimento nel mondo del 
lavoro altoatesino 

• Quali sono i fattori di alleggerimento e 
protezione sul posto di lavoro? 

• Di quanto margine di manovra 
dispongono i lavoratori altoatesini 
autonomi e dipendenti nel determinare i 
propri tempi e modalità di lavoro? 

• Come si colloca l’Alto Adige nel 
confronto nazionale ed europeo? 
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• Welche Branchen zeichnen sich durch 

besonders viele oder wenige Entlastungs- 
und Schutzfaktoren aus? 

Referent: Tobias Hölbling, Arbeitspsychologe 
und AFI-Forschungsmitarbeiter 

• Quali settori si distinguono per il numero 
particolarmente alto di fattori di 
alleggerimento e protezione? 

Relatore: Tobias Hölbling, psicologo del 
lavoro e ricercatore IPL 

Statement 

Mira Vivarelli, INAIL-Landesdirektorin Südtirol 

10:40  
Uhr | 
ore 

Statement 

Mira Vivarelli, Direttrice Provinciale INAIL 

Fragen von Seiten der Medien und der 
Teilnehmer 

10:50  
Uhr | 
ore 

Domande da parte dei mass media e dei 
partecipanti 
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